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 Medicaidکی اہلی ت میں تبدیلیوں  کے بارے می ں اہم  معلومات 

توسیعی پروگرام میں اندراج شدہ ہیں، اور کے ذریعے    Medicaidآ پ ک و ی ہ خ ط ا س لی ے موصو ل ہ و رہ ا ہ ے کیونک ہ آ پ  

 )جس ے "و ن ب گ بیوٹیف ل بل" بھی کہ ا جاتا ہے ( آپ کی کوریج کو متاثر کر سکتا ہے۔    H.R. 1ک ی گئ ی وفاق ی تبدیلیا ں  

 لاگو ہوگی اور ان ک ی کوریج کام کی شرط  Medicaidتوسیعی پروگرام کے اراکی ن پر نئی  Medicaidسے ،  2027جنور ی 
سال کی عمر کے انُ بالغ افراد کو  64 سے  19توسیعی پروگرا م  Medicaidماہ ب عد ج ائزہ لیا جائے گا۔  6 کے لیے اہلیت  کا ہر 

 سے کم  ہے۔  %138کے لی ے اہل نہیں ہی ں  اور جن کی آمدنی و فاقی غربت  کی سطح ک ے  Medicareکو ریج  فراہم کرتا ہے جو 
 تمام ریاستیں وفاقی قان ون کے تحت ان تبدیلی وں کو ن افذ  کرنے کی پابند ہیں۔

 کی دیگر اقسام پر لاگو نہیں ہوتی ، جیسے بچوں ، حاملہ اور زچگی کے بعد کے افراد،  Medicaid ک ام کی ش رط   Medicaidنئ ی 
 سا ل سے زیاد ہ ہو۔  64یا با لغ افراد جو معذوری رکھتے ہوں یا  جن کی عم ر 

ریاست   ۔ میں آپ ک ی پہلی تجدید سے  شروع کی ا جائے گا 2027کا م کی شرط  کا استعمال آ پ کی اہلیت کا تعین کرنے کے لی ے 

پہل ے ی ہ تعی ن کر ے گ ی ک ہ آی ا آ پ کس ی استثن ا ک ے معیا ر پ ر پور ا اترتے ہیں او ر "مخصوص مستثنیٰ فرد " ہیں یا نہیں۔ اگر آپ ایسا  

ہیں ، ت و آ پ ک و نئ ی شر ط پور ی کرن ے ک ی ضرور ت نہی ں ہوگی ۔ اگر آپ کسی استثنا کے معیار پر پورا نہیں اترتے او ر "قابلِ 

توسی عی پروگر ام کے لیے اپنی اہلیت برق رار رکھنے کے   Medicaidط آ پ پر لاگو ہ وگی۔ اہل افراد کو اط لاق ف رد " ہیں، تو یہ شر

استثنا ، رعای ت او ر اہل قرار دینے وال ی من ظور شد ہ سر گرمیوں میں حص ہ لینا ہوگا یا کسی استثنا کی شرط پو ری کرن ی ہو گی۔ لیے

 س رگرمیوں کی تفصیلات اگلے  صفحے پر د ی گ ئی ہی ں۔ 

   Medicaidتوسیع ی پروگرام کے  لیے مز ید اہل نہیں رہتے، تو آ پ کی کوریج ختم ک رنے سے پہلے ریاست  Medicaidاگر آ پ 

اخت تام پر آ پ کو ایک     Medicaid کی دیگر اقسام کے لیے آپ کی اہلیت کا جائزہ لے گی۔ ک ی کوریج ک ی ہر با ر تجدید، تبدیلی ی ا 

نوٹس ب ھیجا جائ ے گا، اور اگ ر آ پ اس فیصلے  سے متفق نہیں ہیں تو آپ کو اپیل کرنے کا حق حاصل ہے۔ اگر آپ کا م کی  شرط 

سے محروم ہو ج اتے ہیں، تو آپ ورجینی ا کے انشورنس مارکیٹ پلیس سے نجی صح ت   Medicaidپو ری نہ کرنے کی وجہ سے  

 بیمہ خریدنے ک ے  لیے مالی معاو نت کے بھی ا ہل نہیں رہیں گے۔ 

کے لیے آپ کی اہلی ت کو متاثر کر سکتی ہیں ،  Medicaidآپ ک ی رابطہ معلو مات میں ہونے والی تبد یلیاں اور وہ تبد یلیاں جو 

دن کے اند ر رپورٹ کی   10بشم ول کام کی  شرط سے متعلق استثناؤں  اور رعایتوں پر پورا ا ترنا یا مز ید پ ورا نہ اتر نا، تبدیلی کے 

 پر کال کرکے ، (TDD: 1-888-221-1590) 8282-242-855کال سین ٹر،  Cover Virginiaجا نی چاہئیں۔ تبد یلیوں کی اطلا ع 
commonhelp.virginia.gov   پر ، ی ا اپن ے مقام ی محکمہ ٔ سماج ی خدمات میں د ی جا سکتی ہے۔

 کال سینٹر پر کال   Cover Virginiaکو ریج اور اپن ی اگلی تجد ید  کی تاریخ کے بار ے میں مع لومات  Medicaidآپ اپنی موجود ہ 
پ ر لائی و کسٹمر سروس نمائندے س ے چیٹ کرکے، یا اپنے مقامی محکمۂ   www.coverva.dmas.virginia.govکرکے ، 

 سماج ی خد مات  سے رابط ہ کرک ے حاصل ک ر  سکتے ہی ں۔

 مزی د جانیں اور رابطے میں رہیں!
ا ن تبدیلیو ں ک ے بار ے می ں مزی د جاننے ، وسائ ل تلا ش کرنے اور تازہ ترین معلومات سے باخبر رہنے کے لیے 

 ملاحظہ کریں /dmas.virginia.gov/news-updates/new-federal-requirementsاسکین کریں یا 

https://www.coverva.dmas.virginia.gov/
https://commonhelp.virginia.gov


  

 

 
 

  استثنات 
کسی شخص کو "مخصوص مستثنیٰ فرد" قرار پانے کے لیے درخواست دینے والے مہینے یا اپنی تجدید پر کارروائی ہونے 

 وال ے مہینے می ں درج ذ یل استثنات میں سے کسی ایک پر پورا اترنا ضروری ہے۔  

 سال سے ک م عمر سابق رضاع تی نگہداشت  میں رہنے والا بچ ہ ہونا   26 •

 امریکی مقامی باشند ہ یا الاسک ا ک ا مقام ی باشند ہ ہونا •
 معذو ری کی درجہ بندی حاصل ہو    (%100) ایسا سابق فوجی ہونا جسے م کمل  •

 ماہ ک ے دوران حاملہ رہ چک ا ہونا   12حاملہ ہونا ی ا گزشت ہ  •

سا ل س ے ک م عم ر زیر ِ کفال ت بچے ، ی ا کس ی بھ ی عمر کے معذور فرد کے والدین، نگہداشت کرنے والے رشتہ   14 •

 د ار، سرپرست یا خاندا نی نگہد اشت کنند ہ ہونا 
( کی کام  TANF ( یا ضرورت مند خاند انوں کے لیے عارضی معاونت ) SNAPسپلیم نٹل نیوٹری شن  اسسٹنس پروگرام ) •

 سے متعلق شرائط کی تعمیل کرن ا  
 ( کے علا ج کے پروگر ام میں شرکت کرناSUDمادہ کے استعمال کی خراب ی )  •

 ماہ ک ے دوران قید میں رہ چک ا ہونا  3قید میں ہونا ی ا گزشت ہ  •

جسمان ی، ذہنی یا نشوونمائی معذور ی، نا بینا پن، معذ ور کر دین ے  والا ذہنی عارضہ، کو ئی سنگین یا پیچیدہ طبی حالت،   •
 یا منشیات کے است عمال کا ای سا عارضہ ہونا ج و فرد کی کام ک رنے، تعلیم ی ا تربیت حاصل کرنے، ی ا رضاکارانہ  

 کرتا ہوخدمات ا نجام دینے ک ی  صلاحیت کو نمایاں ط ور پر متاثر  

  رعایتیں اور اہل قرار دینے والی سر گرمیاں
درخواس ت ک ے وقت ، ای ک "قابل ِ اطلا ق فر د" ک ے لی ے ضرور ی ہے کہ وہ درخواست دینے سے پہلے والے مہینے میں کسی  

رعایت کے معیار پر پورا اترتا ہو ی ا مقررہ ش رائط  کی تعمیل ک ر رہا ہو۔ کو ریج کی تجد ید کے وقت، کسی  فرد کے لیے ضروری  

میں کسی رعایت کے معیا ر پر پ ورا اترا ہو یا مقررہ    کم از کم ای ک مہینے عد سے ہے کہ وہ اپنی  حالیہ ترین اندراج یا تجدید کے ب

 رہی ہو۔   شرائط  کی تعمیل کی ہو، جب اس کی کوریج ک ی تجدید کی جا 
 رعای تیں 

حاملہ افراد کی کوریج، ی ا مستفیدین   Medicaidاقسام، جی سے بچوں ک ی کوریج ،  Medicaidکوریج ک ی بع ض دیگ ر  •

 کوری ج سے توسی عی پر وگرام میں منتقل ہونا۔  SSI کی 

 ہسپ تال میں داخل مریض کے  طور پر نگہد اشت، اد ارہ جات ی نگہداشت، ی ا اسی نوعیت کی نگہداش ت حاصل کرنا۔   •
اپنے لیے یا زیرِ کفالت فرد کے لیے ضروری طبی نگہداشت حاصل کرنے کی خاطر اپنی برادری سے باہر سفر   •

 کرنا ، کیونک ہ یہ نگہداشت آ پ کی برادر ی میں دستیاب نہیں ہے۔ 
 ایسی کاؤنٹ ی ی ا  شہر میں رہائ ش پذیر ہون ا  جہاں بے روزگار ی کی شرح زیاد ہ  ہو یا جہاں وفاقی ہنگامی حالت یا آفت   •

 کا ا علان کیا گیا ہ و۔
  تعمیل کی سرگر میاں

 گھنٹے مکمل کرنا:  80 درج ذ یل میں سے ای ک یا ای ک  سے زیادہ س رگرمیوں کے کم ا ز کم  .1

 اس میں تنخو اہ دا ر کام ،  خود روزگار، معاہدا تی کا م، عوض ی کام )اش یا یا خدمات کے بد لے کیا جانے والا  کام( اور    کام:
   ب لا معاوض ہ کا م )مث لا ً انٹر ن شپ س او ر آزمائش ی کا م کے ادوار ( شامل ہیں۔

 اور امریک ی محکم ہ برائے سابق   Virginia Worksروزگا ر اور تربیتی پروگرام ، جیسے وہ پروگرا م جو ورک پروگرام:  
 فوجیوں کے امور کی جانب س ے پیش کیے جاتے ہیں۔  

کمیونٹ ی ک ے براہ ِ راس ت فائد ے ک ے لیے بلا معاوضہ اور غیر جانبدارانہ کام، جو کسی عوامی یا غیر  کمیونٹ ی سروس : 
 منا فع بخش تنظیم کے ساتھ کیا  جائے جو اس  کام کی نگرانی ک رے او ر  اس کا ریکارڈ رکھے۔

ہائ ی اسکول ، ہائ ی اسکو ل مکم ل کرن ے ی ا ا س کے مساوی پروگرام، اعلیٰ تعلیم )مثلا ً ایسوسی ایٹ ڈگری یا کالج (،    تعلیم:
 یا تکنیکی/پیشہ  ورانہ تعلیمی پ روگرام۔

 تعلی می ادارے ک ی تعریف ک ے مطابق کسی تعلیمی پ روگرام میں ک م از کم نصف وقت کے لیے اند راج شدہ ہونا۔  .2

  ہونا۔*   580 گھرانے کی ماہانہ آمدن ی ک م از ک م $ .3

  * ماہ کی مدت کے دوران نکالی جا سکتی ہے۔ 6 موسمی کارکنوں کے لیے آمدنی کی اوسط 




